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Dopasowanie ochron uktadu oddechowego

Rézne wymiary
antropometryczne
twarzy

Sl ShortWide

Medium Large Long/Narrow

Head-and-face Anthropometric Survey
of U.S. Respirator Users
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Ochrona drég oddechowych
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Czgsteczki dostajg sie do uktadu oddechowego na drodze przenikania czgsteczek przez materiat (penetracja)
lub w wyniku nieszczelno$ci pomiedzy sprzetem a twarzg uzytkownika (przeciek).

> Wskaznik dopasowania dotyczy przecieku wynikajgcego
z niedopasowania do czesci twarzowej.

Stezenie czasteczek otoczenia
FF = =
Stezenie czasteczek
pod czeScig twarzowg
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Ocena ilo$ciowa Ocena jako$ciowa

TSI Portacount™ OHD Quantifit™ 3M Fit Test™
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Wspotczynnik dopasowania (FF)

1000
300
600 B tacznie testow (1796)
m Niedopasowanie przed szkoleniem (441; 24,6%)
400 m Niedopasowanie po szkoleniu (57; 3,2%)
10.2 %
200
6.8 %
0

potmaski jednorazowe potmaski wielokrotnego pelne maski twarzowe

uzytku
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Wspétczynnik dopasowania (FF)

—_—

-~

50 x 200 x 5000 x 15 000 x
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$rednie wartosci wspoétczynnika dopasowania dla wybranych ochron uktadu oddechowego 3M
uzyskane na podstawie badan z wykorzystaniem urzgdzenia TSI Portacount®
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— pyt znakowany fluorescencyjnie

Przeciek w okolicach nosa Przeciek w okolicach policzkéw i podbrédka
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— Regulacje i zalecenia (UK)

= HSG53 (2005)
— Respiratory Protective Equipment — A Practical Guide 2

— Dostepne na stronie internetowej HSE ﬁ * RPE Fit Test @
f; Provider
= |D HSE 282/28

— Fit Testing of RPE Facepieces
— Dostepne na stronie internetowej HSE

= EN 529:2005 (PN-EN 529:2009)
— Sprzet ochrony uktadu oddechowego — Zalecenia dotyczgce doboru, uzycia, obstugi
i konserwacji — Przewodnik
— Dostepne na stronach PKN

» Brytyjskie narzedzia ustawodawcze: COSHH, CLAW, CAR and other ACoPs
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Regulacje i zalecenia (US)
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Od 1971 roku zgodnie z rekomendacja OSHA w Stanach
Zjednoczonych wymagane s3 testy dopasowania ochron
drég oddechowych przylegajacych do twarzy

Wymagania w zakresie czestos$ci oceny
dopasowania ochron uktadu oddechowego:

* Przed pierwszym uzyciem

« Jesdli wprowadzany jest sprzet nowego
typu lub inny rozmiar

* Raz do roku

* W przypadku istotnych zmian warunkéw
fizycznych mogacych mieé¢ wptyw na
dopasowanie
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Fit Testing of Respiratory
Protection in the US
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Testy dopasowania ochron stuchu
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Popros pracownika Podtgcz mikrofony do Uzyj wspotczynnika PAR,
0 zatozenie testowych ochronnikow i wigcz aby indywidualnie dopasowac
ochronnikow sfuchu. dZwiek z gtosnikow. ochronniki stuchu.
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Testy dopasowania ochron stuchu
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Badanie 10 dB 29 dB Badanie
ﬂIeZ’cl|ICZOHG Prawa strona Lewa strona Za|ICZOﬂe

Wynik ,niezaliczone” oznacza, Wynik ,zaliczone” oznacza,
ze ochronniki stuchu sg Zle zatozone ze ochronniki stuchu sg
lub zostaty niepoprawnie dobrane poprawnie zatozone i zapewniajg
pod katem ksztattu i rozmiaru wystarczajgcg ochrone stuchu.

przewodu stuchowego pracownika.

UWAGA: Okreslenie wspofczynnika PAR

dla kazdego pracownika jest pierwszym krokiem
w pomysinej realizacji programu ochrony stuchu.
Po zmierzeniu wartosci wspdfczynnika PAR
mozna stwierdzic, czy sprzet do ochrony stuchu
jest uzywany prawidtowo, a w razie koniecznosci
przeprowadzi¢ szkolenie z zakresu prawidfowego
stosowania.
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Wyniki dopasowania ochron stuchu
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Procentowy rozktad liczby préb niezbednych
do zaliczenia testéw dopasowania

* pracowhnicy w znacznym stopniu narazeni na hatas
* wysoki poziom kultury bezpieczenstwa pracy
* wszyscy pracownicy wczesniej przeszkoleni z zakresu
s 2 proby poprawnego zaktadania ochronnikéw stuchu
» 108 badanych pracownikéw, 240 testéw dopasowania

® 1 proba

" 3 proby

| Test1: Lewe 16 dB Prawe 14 dB
Bk dopasowani Test 2: Lewe 25 dB Prawe 14 dB
Test3 Lewe 27 dB Prawe 24 dB

Test4: Lewe 27 dB Prawe 29 dB

Wktadki 3SM™ E-A-R™ UltraFit™
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opasowanie ochron oczu

Przyktad wyjatkowo prostych testéw dopasowania SOI
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Dopasowanie SOl ma wptyw na skuteczno$é ochrony
| bezpieczenstwo pracownikéow !!!

Czy dalej bedziemy tylko patrzeé na regulacje w innych krajach?



